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"Raccontiin cammino.
Parole, identita, nuove
appartenenze"

lo spettacolo a teatro
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Siintitola "Raccontiincammino.
Parole, identita, nuove apparte-
nenze'" lo spettacolo patrocinato
dal Comune che si terra con in-
gresso gratuito domani alle ore
20.30presso ilMulino diAmleto
Teatro di Rimini. Durante lase-
rata il pubblico assistera a una
lettura scenica dinarrazioni e te-
stimonianze scritte da alcuni
studenti del liceo "Cesare - Valgi-
migli" (indirizzo Scienze uma-
ne) in sinergia con i ragazzi mi-
granti accolt dalle cooperative
Cade Cento fiori. Gliaspettigra-
ficidel progetto, iniziato tra ot-
tobre e novembre e concluso a
maggio, sono stati curatidal Li-
ceo Volta-Fellini di Riccione. A
raccontare «una bella e commo-

vente esperienza di vita e dico-
noscenza» per studenti, migran-
ti, ma anche perdocenti, nonché
mediatori che sioccupano di in-
clusione ¢ la psicoanalista della
Societa italiana di psicoanalisi e
analista di gruppo Sipsa-Coirag,
Cinzia Carnevali. «Durante 'an-
no scolasticoun centinaio distu-
dent che frequentano due scuo-
le,dallaclasse prima alla quarta,
sisono confrontatiprima tra loro
e poi con 40 giovani migrantidai
18 ai 24 anni», spiega. Le classi
sonostate invitatea lavorare«su
brevi raccont, poesie, disegni e
video a partire dallalingua ma-
terna originaria intorno all'espe-
rienza dellascoperta dellanatu-
ra, del mondo e dell'identita».
Un progetto denso significati
che, nato nel 2017, torna ora in
presenzadopo lostop didue an-
ni dettatodalla pandemia. Ri-
marca la dottoressa Carnevali: «I
traumi non possono esser can-
cellat, maelaborat.Ilgruppori-
sulta un luogo stimolante per
narrarli econdividerligraziealla

S ADOLESCENTIEMIGRANTI

RACCONTI IN CAMMINO
EONTITA,

Foto di gruppo per alcuni dei partecipanti al progetto

testimonianza reciproca. Il che
porta a una trasformazione inte-
riore, dove le parti scisse si rein-
tegrano e I'aggressivita torna a
essere gestibile».

Lo scopo del progetto, prose-
gue Carnevali, ¢ proprio «la cre-
scita dell'identita dei ragazzi co-
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Carnevali: «I traumi
non possono essere
cancellati, ma elaborati
Ilgrupporisulta
unluogo stimolante per
narrarli e condividerli»

me prevenzione da atteggia-
menti aggressivi o deviant, per-
cioil piti sincero ringraziamento
va alla consigliera delegata alle
pariopportunita dellaProvincia,
Barbara Di Natale perilsostegno
elasensibilitachesemprela con-
traddistingue». Tornando al cli-
madilavoro, la dottoressalode-
finisce «molto buono sin dal
principio, seppur non esente da
qualche stereotipo o timore ini-
ziale». Sciold i nodicon la reci-
proca conoscenza, il progetto &
entrato nel vivo, rispettando tre
step fondamentali. Primo. «Of-
frire ai giovani unluogo e delle
coordinate per esprimere il pro-
prio vissuto e creare poiil luogo
della relazione che ¢ spazio fon-

damentale - sottolinea - anche
perimmaginare, sognare odesi-
derare, non solo per ricordare».
La dottoressa lo reputa infatti
strumento utile «per dare digni-
taai ragazzi, invitandoli a espri-
mersi nella loro individualita». Il
secondo punto indispensabile e-
ra creare «un’atmosfera calda,
accogliente enongiudicanteche
resistesse a tutte le turbolenze
possibili. Narrare la propria sto-
ria spezza infatti certe stereoti-
pie e immagini negative di sé»,
chiarisce. [lterzo passaggio era
infine la reverie, la capacita «di
esprimere conil pensiero quello
che si é sperimentato nelle emo-
zioni, creando una mente piu
permeabile dove raccoglierle e
alfabetizzarle, mostrando poi
maggior coscienza e maturita
nella relazione con 'altro». In
merito Carnevali nota che sié
creato «un buon rispecchiamen-
to grazie al quale ¢ emersa non
solo la parte piu fragile di ognu-
nomaanchequella piiluminosa
e ricca di potenza, entusiasmo e
comprensione». E conclude: «I
giovanivanno sempre aiutati a
vedere il loro sviluppo nel futu-
ro. Anche le storie hanno unaca-
sa: a edificarle ¢ chile narra,
creando un nuovo senso di ap-
partenenza». [ laboratoridiscrit-
tura sonostaticondottidall'atto-
re Beppe Chiricoe da psicoanali-
ste e psicoterapeute del gruppo
SPle SIPsA-Coirag, in partena-
riato con |'Istituto di Scienze del-
I'uvomo Rimini, cooperative Cad
e Cento Fiori, conil coordina-
mentodell’associazione Arcoba-
leno.



